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1. Uéel, platnost a definice

Tento kodex stanovi zakladni pravidla pro bezpecné, férové a pedagogicky smysluplné vyuzivani nastrojl
umélé inteligence (Al) ve vyuce, pfi pfipravé ucitell a pfi skolni komunikaci.

Kodex se vztahuje na vSechny zaméstnance skoly a na zaky pfi plnéni skolnich Ukold — ve skole i doma.
Kodex je soucasti skolniho radu (viz ¢l. Skolniho radu).

Co je uméla inteligence (Al)

Umélou inteligenci (Al) rozumime pocitacové programy a aplikace, které dokazi na zakladé zadani (tzv.
promptu) vytvaret novy obsah — texty, obrazky, zvuky, videa nebo kdéd. Patti sem napf. ChatGPT, Copilot,
Gemini, MagicSchool a dalsi nastroje.

2. Zakladni zasady Skoly pro praci s Al

Al je pomocnik, ne nahrada. Al ma podporovat mysleni a kreativitu Zakd, nikoliv je nahrazovat.
Rozhoduje ¢lovék. Kazdé dulezité rozhodnuti o Zakovi (znamky, hodnoceni, kdzenska opatreni) déla
ucitel, nikdy stroj. Al mGZe navrhovat podklady, ale kone¢né rozhodnuti vZdy ¢ini zaméstnanec
Skoly.

Ucitel Fidi vyuku. Al mlZe pomahat s pfipravou, diferenciaci a administrativou, ale nenahrazuje
socialni a emocni roli ucitele.

Ucime zdaky s Al zit. Cilem je, aby Zaci uméli Al nejen pouzivat, ale také kriticky hodnotit, ovéfovat a
rozumét jejim limitm.

Chranime zakladni dovednosti. V pocatecnich fazich vyuky a pfi osvojovani klicovych kompetenci
(Cteni, psani, logické mysleni) udrzujeme vyuku bez digitalnich zkratek.

3. Ochrana soukromi, dat a autorskych prav

3.1 Osobni udaje a GDPR

Do verejnych Al nastroja se nevkladaji osobni udaje, citlivé idaje, fotografie osob, Skolni interni
dokumenty ani neverejné informace o Zacich. U zak( se prednostné pouzivaji nastroje schvalené skolou (viz
Priloha €. 1).

Pouziti soukromého uctu Zaka nesmi byt podminkou splnéni ukolu. Ucitel vidy nabidne
rovnocennou alternativu bez registrace.

U Zak mladsich 13 let se Al pouziva primarné frontalné (ucitel na projektoru) nebo pres
zabezpecené skolni Ucty.

3.2 Zakazana pouziti

Je zakazano pouzivat Al k tvorbé Sikanujiciho, sexualné explicitniho, nendvistného nebo
diskriminacniho obsahu (v¢. deepfake videi).

Skola nepouziva Al k automatickému rozhodovani o zndmce, postupu Zaka ani kazeriském opatieni.
Al mlze navrhovat podklady, ale konecné rozhodnuti Cini vidy clovék.



3.3 Autorska prava

Do Al bez svoleni nevkldadame celé ucebnice, placené metodické materialy, neverejné testy ani jiné
chranéné materidly Skoly nebo tretich stran.

Za konecnou podobu odevzdané préace (véetné spravnosti a dodrZzeni autorskych prav) nese
odpovédnost Zak / ucitel, ktery praci odevzdava.

4. Al semafor a pravidla pro vyuku

Al semafor je hlavni ndstroj pro organizaci prace s Al ve vyuce. Ucitel stanovi rezim Al podle povahy ukolu.
MzZe jej urcit u konkrétniho zadani, typu ukoll v predmétu nebo celé aktivity. Neni-li rezim vyslovné urcen,
plati ¢erveny rezim (bez Al).

ReZim ‘ Pravidlo Co se hodnoti
@ CERVENA Zak pracuje pouze s vlastnimi znalostmi a Pamétové znalosti, porozuméni, schopnost
Al zakazana zdroji bez pomoci Al. Typicky: pisemky, tvorit bez vné;jsi pomoci.
ustni zkouseni, diktaty, procvicovani
zakladnich dovednosti.
ZLUTA Al Al slouZi jako konzultant: brainstorming, Schopnost ovérovat vystupy Al, kritické
jako radce vysvétleni, ndpovéda, zpétna vazba, mysleni, kvalita findlniho zpracovani zakem.

kontrola. Al nesmi vytvorit finalni vystup
»za zaka“. Vysledny produkt musi byt
autorskym dilem Zaka.

@ ZELENA Al Al je aktivni spolutviirce vystupu. Zék musi  Schopnost fidit tviréi proces, inovativnost,

jako

doloZit fizeni procesu a kritické zhodnoceni  kritické posouzeni vystupt. U starSich zakl

spolutviirce (co prevzal, co upravil, jak ovéfil). Zdk musi  (8.-9. ro¢.) i kvalita zadavani Al.

uvést Al jako zdroj.

Podrobné priklady aktivit podle predmétu a rocnikd viz Pfiloha c. 2.

4.1 Pravidlo , Al sendvi¢e” (u reZimu Zluta a Zelena)

Pti praci s Al dodrZujeme tfi faze:

1.

Lidsky start: Zak nejprve sam definuje cil, strukturu a my$lenku. P¥ed pouZitim Al vytvofi vlastni
koncept feseni (pravidlo ,,nejdfiv vlastni pokus®).

Al konzultace: Al slouZi k brainstormingu, korekture, generovani dil¢ich podkladd nebo zpétné
vazbé.

Lidsky konec: Zak provadi finalni kontrolu, faktické ovéreni a stylistickou Upravu. Odevzdani
surového, neupraveného vystupu Al je povazovano za nesplnéni zadani.

4.2 Vékova primérenost

Praci s Al zavadime postupné podle véku zak:

1.-3. roénik: Al pouziva vyhradné ucitel k piipravé vyuky. Zaci s Al nepfichazeji do kontaktu.

4.-5. rocnik: Al pouze frontalné a demonstrativné (ucitel na projektoru). MozZna ukazka, co Al umi a
kde chybuje.

6.=7. rocnik: Uceni o Al — jak funguje, co je algoritmus. Omezené Zluté ukoly pod vedenim ucitele.
8.-9. ro¢nik: Rizené #luté a vybrané zelené tkoly. Ugeni s Al v konkrétnich predmétech.



4.3 Hodnoceni zaku pri praci s Al

vvev

U ukoll s povolenou Al se tézisté hodnoceni pfesouva z findlniho vysledku na intelektuaini proces, ktery k
nému vedl|. Ucitel miZe hodnotit zejména:

e samostatny vklad Zaka a kvalitu vlastniho mysleni,

¢ schopnost ovéfit informace z Al z dlivéryhodnych zdroj(,

e schopnost vysvétlit vlastni postup a obhdjit vysledek,

e poctivé pfiznani vyuZziti Al.
Dulezité: Skola se nespoléha na softwarové detektory Al, které jsou nespolehlivé. Misto toho vedeme se
Zaky dialog a ovéfujeme porozuméni ustné nebo kontrolnimi otazkami.

Hodnoceni promptovani: U starsich Zakud (8.-9. roc¢.) mlzZe ucitel hodnotit i kvalitu zadavani Al. U mladsich
74k se tato slozka nehodnoti samostatné; sleduje se predevsim porozuméni, Uprava vystupu a schopnost
vysvétlit vlastni postup.

4.4 Dolozka o pouziti Al
Pokud Zak poutZije Al pfi tvorbé obsahu (text, obrazek, kod, prezentace), uvede na konci prace stru¢nou
dolozku:
e Pouzity nastroj (napt. ChatGPT, Copilot, Gemini)
e Ucel poutiti (napf. ,brainstorming”, ,, kontola pravopisu®, ,vysvétleni pojmu“)
e Cojsem upravil/a a ovéfil/a
Znéni promptu se pfiklada pouze tehdy, pokud to ucitel vyslovné pozada. Vzor dolozky viz Pfiloha €. 5.

4.5 Varianty ovéreni procesu
U Gkold v rezimu Zlutd a Zelend maze ucitel zvolit jednu z variant ovéfent:
¢ Lehka varianta (vychozi): Reflexe 3-5 vét — co jsem délal/a sdm, co Al, co jsem ovéfil/a. Vhodna pro
béZné Ukoly a domaci prace.
e Stfedni varianta: Artefakt procesu (osnova, myslenkova mapa, verze textu) + 2 zdroje. Vhodna pro
projekty a referaty.
¢ Silna varianta: Kratka obhajoba (Ustné, kontrolni otazky). Vhodna pro zavérecné prace nebo pfi
podezieni na zneuZiti.

Zasada primérenosti: UCitel vybira jednu formu doloZeni podle dileZitosti Ukolu. Lehka varianta je vychozi.
Cilem neni administrativni zatéz, ale budovani ndvyku transparentnosti.

4.6 Transparentnost pouziti Al
e Pokud ucitel vyuzije Al k pfipravé vyukovych materiald a je to podstatné pro vznik materialu,
informuje o tom Zaky. Stejnou transparentnost vyZzadujeme od zakd.

e Vystupy Al nejsou povazovany za zdroj pravdy. Al mizZe , halucinovat” (vymyslet si fakta). Veskeré
vystupy je nutné kriticky ovéfit.



4.7 Rovny pristup a Zaci se SVP

Rovny pristup
e UCcitelé dbaji na to, aby pouZiti Al nezvyhodriovalo jen ty, ktefi maji placené verze nastroja. Ve skole
vyuzivdme dostupné nebo skolni licence.
e Al ukol nesmi vyzadovat placeny uéet. Domdci Ukoly v rezZimu Zelena zaddvame pouze tehdy, pokud
maiji vSichni Zaci pfistup k potfebnym nastrojam.
e Pro 7aky, ktefi nemaji technologie doma, Skola nabizi pfistup k Al ndstrojdim ve vyucovaci hodiné

Zici se specialnimi vzdélavacimi potfebami (SVP)

U Zaka se SVP muze Al slouzit jako kompenzaéni pomlcka (podobné jako kalkulacka nebo tabulky), pokud
to odpovida doporuceni skolského poradenského zafizeni, IVP nebo PLPP, a pokud tim neni popren
vzdélavaci cil ukolu.

Ustanoveni v IVP maji pfednost pred aktualné nastavenou barvou semaforu ve tfidé. Priklad: | kdyz tfida
pise slohovou praci v ¢erveném rezimu (bez Al), Zak s IVP mlZe mit povoleno vyuZiti Al nastroje pro
gramatickou kontrolu textu.

O vyuZiti Al jako kompenzaéni pomucky rozhoduje skolni poradenské pracovisté ve spolupraci s tfidnim
ucitelem. Konkrétni povolené nastroje se zapisuji do IVP.

4.8 Domadci ukoly

Domdci ukoly se Fidi stejnym semaforem jako prace ve sSkole. Ucitel barvu uvede v zadani.

e Cervené domaci tkoly: Skola piijima, ze dodrieni nelze doma pIné kontrolovat. Ovéieni probiha
naslednou obhajobou ve skole (kontrolni otazky, Ustni prezentace).

e Zluté a zelené doméci tkoly: Zadavame pouze tehdy, pokud maji viichni Z4ci pFistup k potfebnym
(bezplatnym) nastrojam.

e Domaci ukoly slouzi predevsim k procvicovani a pripravé. Ucitelé ovéruji faktické znalosti a
porozuméni pravidelné pfimo ve tridé.

4.9 Al v komunikaci Skoly
e Pokud ucitel pouZzije Al k pfipravé komunikace s rodici (e-mail, slovni hodnoceni), vZidy obsah
zkontroluje, upravi a prebira za néj plnou odpovédnost.
e Citlivd komunikace o konkrétnim zakovi se nevklada do verejnych Al nastroja.

5. Pravidla pro zaky

Zak pouziva Al jen v rozsahu povoleném ucitelem, chrani soukromi, ovétuje informace, piiznava vyuziti Al a
nenahrazuje ji vlastni praci tam, kde to zadani neumoznuje. Podrobna pravidla shrnuje Zdkovské desatero
(Ptiloha ¢. 4).

Zakladni povinnosti Zaka:

1. PFiznani poutziti Al. Pokud Zak pfi plnéni Ukolu vyuZije Al, je povinen tuto skute¢nost uvést (Al
dolozka).

2. Ovéfovani faktl. Al midze vytvaret nepravdivé informace (,halucinace”). Zak ovéfi véechna data a
tvrzeni z dlivéryhodnych zdroju.

3. Ochrana soukromi. Z4k nevklada do Al 74dné osobni Udaje (své, spoluzaka, ucitel( ani rodi¢a),
véetné jmen, adres, rodnych Cisel a fotografii obliceju.

4. Zakaz plagiatorstvi. Vydavani vystupu Al za vlastni dilo bez fadného oznaceni je podvod a poruseni
Skolniho radu.

5. Dodrzovani vékovych limitt. Zaci mladsi 13 let pouZivaji Al pouze pod vedenim uéitele nebo pres
Skolni Ucty.



6. Slusné pouzivani. Generovani urazlivého, ndsilného nebo nevhodného obsahu je pfisné zakazano.

7. Odpovédnost za vysledek. Za kone¢nou podobu odevzdané prace nese plnou odpovédnost Zak.
Argumentace chybou Al neni pfipustna.

6. Emocni bezpecnost

Al nenahrazuje lidskou podporu, rfeseni konfliktl ani odbornou pomoc. Pokud Zak resi osobni nebo
vztahovy problém, skola upfednostriuje kontakt s divéryhodnou dospélou osobou (uditel, Skolni psycholog,
rodic). Al nastroje nemaji védomi, emoce ani moralni odpovédnost.

7. Postup pfi poruseni pravidel

Skola preferuje formativni p¥istup (uéeni se z chyby) pied represi. Disledky musi byt jasné a pfimérené
zavaznosti.

7.1 Stupné zavaznosti

Zavainost IELY Postup

Drobné poruseni Prvni pfipad nepfiznani Al, drobné Ucitel upozorni zaka, pouci o sprdvném
chyby v doloZce, neovérené halucinace = postupu. Zak piepracuje tkol. Zdznam
Al neni nutny.

Zavainé poruseni Opakované plagiatorstvi, opakované Ucitel zajisti dlikaz, informuje tfidniho
nepfizndni Al, neschopnost obhajit ucitele a vedeni 8koly. Resi se dle
»Svou”“ praci Skolniho fadu. Komunikace se

zdkonnymi zastupci.

Kybersikana / deepfakes Generovani nebo siteni OkamZzité zajisténi dakaza.
dehonestujiciho obsahu, tvorba Informovani vedeni skoly, zakonnych
deepfake videi zastupcd, VP. V zdvaznych pfipadech

OSPOD/PCR.

Datovy incident Unik citlivych tdajd do verfejné Al, Ucitel ulozi diikaz, informuje vedeni /

vloZeni osobnich dat Al garanta / IT spravce. Skola zajisti

ochranu zaka a napravna opatreni.

7.2 Nepftiznané poutziti Al
e Ucitel vyzve Zaka k obhajobé (zepta se na vyznam slov, kontext, zdroje).
e Pokud Zak nedokaze vysvétlit obsah ,,své” prace, prace je hodnocena jako nesplnéna.
e 74k dostane $anci na prepracovéni. Pfi opakovéni nasleduje vychovné opatieni dle $kolniho fadu.



8. Respekt k nesouhlasu zaka/rodice

Pokud Zak nebo zakonny zastupce odmita vyuZziti Al, Skola nabidne alternativni zpUsob plnéni stejného
vzdélavaciho cile bez nutnosti registrace do Al nastroje. Alternativa ma byt pfimérenad, srovnatelné narocna
a nesmi zdka znevyhodnit. Staci informovat tfidniho ucitele.

Pfiklady alternativnich zadani:
¢ Misto ,poutzij Al k brainstormingu” = vytvor myslenkovou mapu s pomoci spoluzaka nebo knihy.
¢ Misto ,nech Al zkontrolovat pravopis” = pouZij tiSténa Pravidla ¢eského pravopisu.
e Misto ,vytvor prezentaci s Al obrazky” = nakresli vlastni ilustrace nebo pouzij volné dostupné
fotografie.

Poznamka: U vyuky Al gramotnosti v ramci informatiky (RVP) $kola trvd na splnéni vzdélavaciho cile.
Alternativni zaddni se v tomto pripadé tyka formy, nikoliv obsahu.

9. Zavérecna ustanoveni

9.1 Role a odpovédnosti
¢ Vedeni skoly: schvéleni kodexu a zadsadnich zmén; rozhodnuti o zavaznych incidentech; komunikace
smérem k rodi¢dim.

e Al garant: pedagogicky pracovnik povéreny vedenim Skoly. Zodpovida za metodiku, pravidla,
doporucené sablony, koordinaci aktualizaci. Spolupracuje s ICT koordinatorem a metodikem
prevence.

e IT spravce: technické zabezpeceni, sprava skolnich G¢td/licenci, nastaveni nastrojd, feseni
technickych incidentd.

* Metodik prevence / VP: feseni kybersikany, deepfake, rizikového chovani.

¢ T¥idni ucitel: prvni kontakt u situaci se zaky, komunikace se Zzakem a zdkonnym zastupcem.

9.2 Aktualizace

¢ Hlavni kodex se reviduje minimalné 1x ro¢né. Zodpovida Al garant.
¢ Prilohy a metodiky m(iZze Al garant aktualizovat pribézné po projednani s vedenim skoly.
e Sbér kazuistik a zkuSenosti probiha priibézné, pololetni vyhodnoceni.

9.3 Metodicka podpora

Skola v rdmci DVPP zajituje proskoleni pedagog( v oblasti Al a sdilenf prikladG dobré praxe.

9.4 Prehled priloh

e Pfiloha ¢. 1 — Seznam schvalenych nastroji a doporuéenych nastaveni
e Pfiloha ¢. 2 — Al semafor s priklady aktivit podle predmétd a ro¢niki

e Priloha ¢. 3 — Plan preventivnich opatfeni proti rizikiim Al

e PFiloha ¢. 4 — Zakovské Al desatero

e Pfiloha ¢. 5 —Vzor Al dolozky

e Priloha ¢. 6 — Vzory alternativnich zadani bez Al

¢ Pfiloha ¢. 7 — Formulace ve $kolnim fadu

e Pfiloha ¢. 8 — FAQ pro rodice

e Pfiloha ¢. 9 — Strucna verze pro rodice a zaky (1x A4)



PRILOHY

Pfiloha €. 1 — Seznam schvalenych nastroju

Zivy dokument — aktualizuje Al garant minimdiné 2x ro¢né.

Nastroj Vyuziti Typ uctu Alternativa

MS Copilot (M365) pfipravy, texty, 13+ Ucitel Skolni Sablony
diferenciace aj. Zéaci $kolni/bez uétu offline

Canva Graficka tvorba Skolni

NotebookLM prace s PDF, shrnuti 13+ Google ruéni vytah

Gamma tvorba prezentaci - Ucitel Skolni/soukromy, PowerPoint

Zaci skolni

MagicSchool Prdce s Al ve vyuce, - Ucitel Skolni/soukromy, Sablony v
tvorba pfiprav, prac. listd Zaci bez uctu Teams
aj.

ChatGPT / Gemini konzultace, ndpady 13+ Ucitel soukromy, preferovat

Zaci $kolni/bez uétu $kolni
nastroje

SchoolAl Prace s Al ve vyuce, Ucitel skolni/soukromy,
tvorba pfiprav, prac. listd Zaci bez uctu
aj.

ScioBot Prace s Al ve vyuce, Ucitel skolni/soukromy,
tvorba pfiprav, prac. listd Zaci bez uctu

aj.



Priloha C. 2 — Al semafor s priklady aktivit

Aktivita

Diktat

Ustni zkougeni

Pisemna prace z
M

Psani pismen
Ctenis
porozumeénim

Referat z
Déjepisu

Korektura slohu

Zjednoduseni
textu

Navrh
experimentu

Navrh dialogu v
Al

Multimedialni
vystup

Preklad a
adaptace

Obrazek do
prezentace

Tvorba
infografiky

Pfedmét/rog.

¢/ 4.-9.

libovolny

M /5.-9.

¢/ 1.-3.

¢/ 1.-5.

D/7.

¢/ 8.-9.

¢ /5.-7.

F-CH /8.-9.

Al/S8.

VV/INF / 8.—

9.

Al/9.

INF / 8.-9.

INF /9.

Klasicky diktat ve tfidé

Otazky a odpovédi bez
pomucek

Re3eni uloh ve tFidé

Procvicovani psani
rukou

PFecti text a odpovéz
na otazky

Zpracuj referat, Al
muzes pouzit k
vysvétleni pojmuU a
kontrole

Napis sloh, pak ho nech
Al zkontrolovat. Opravy
zdGvodni.

Zjednodus obtizny text
a dokaz porozuméni
vlastnim shrnutim

Navrhni experiment, Al
se zeptej na rizika a
bezpecnost

Nech Al navrhnout
varianty dialogu, vyber
a uprav

Vytvor vystup, kde je Al
soucast tvorby; popis
rozhodnuti

PreloZ text s Al,
porovnej s vlastnim
prekladem

Vygeneruj obrazek do
prezentace o vésmiru,
uved zdroj

Vytvor infografiku s Al,
popis sva rozhodnuti

Dolozeni

reflexe 3-5 vét

srovnani verzi

puvodni + vlastni
shrnuti

zaznam prompt(

pGvodni + findlni
verze

Al dolozka +
obhajoba

srovnani verzi +
reflexe

Al dolozka
(ndstroj, prompt)

Al dolozka +
obhajoba

Co se hodnoti

pravopis, znalost
pravidel

porozumeéni,
formulace

postup feseni,
spravnost

motorika, tvar
pismen

porozuméni,
vlastni formulace

vlastni formulace,
porozumeéni

kvalita Gprav,
zdGvodnéni

porozuméni,
presnost

vlastni navrh,
kritické mysleni

jazykova
spravnost, Uprava

fizeni procesu,
originalita

kritické srovnani,
porozumeéni

fizeni procesu,
ovéreni

kreativita, fizeni
procesu



Priloha C. 3 — Rizika Al a preventivni opatreni

Podstata

Protiopatieni

‘ Konkrétné ve skole

Slepé spoléhani na
Al

Nekritické
pfijimani Al

Eroze socialnich
vazeb

Al pritakava
omyliim

Nerovny pfistup

Zavislost na
technologii

Pfenechani mysleni stroji.
Neschopnost fesit
problémy bez asistence.

Neschopnost rozlisit
halucinaci od faktu. Al jako
»vsevéd”.

Emocni zavislost na Al.
Socialni izolace.

Al potvrzuje chyby Zaka,
aby vyhovéla. Absence
sebereflexe.

Rozevirani nGzek mezi
témi, kdo Al ovladaji, a
pasivnimi konzumenty.

Nadmeérny ¢as u
obrazovky. Uzkost,
poruchy soustredéni.

Pravidlo ,nejdfiv vlastni
pokus”. Reflexe rozdilu v
kvalité vystupu.

Zadmérné hledani chyb v Al
vystupech. Trénink
ovérovani.

Metoda , Al sendvic”.
Interakce zacina a konci u
¢lovéka.

Instruovani Al jako
oponenta, ne jako
pochlebovace.

Vyrovndvani startovni ¢ary
ve Skole.

Regulace ¢asu. Edukace o
mechanismech zavislosti.

Ucitel zada ukol nejprve

bez Al (10 min), poté s Al
(10 min). Zaci porovnaji

oba vystupy.

Ucitel da Al Spatny prompt,
nechd zaky najit chyby.
Napft. , Al tvrdi, Ze Brno je
hlavni mésto CR.“

Skupinova prace pred Al
konzultaci.

Zak napise zamérné
chybny argument, zepta se
Al, zda souhlasi. Diskuse.

Skola pouZivd stejné
nastroje pro vsechny.
Ucitel davd vzorovy
prompt spole¢né. Ukol ma
vzdy variantu bez uctu.

Stanovit ¢asovy limit pro
prdci s Al v hodiné. Zény
bez technologii.



Al Kodex ZS T. Sobra

Ptiloha ¢. 4 — Zakovské Al desaterof

OVSKE

\

Respektuji Al semafor.

Pouzivam Al pouze tehdy
a takovym zplisobem, jak
v danou chvili ur¢i ucitel

Nez se zeptam Al, zkusim tkol
(dodrzuji Zervenou, Zlutou nejdriv vyresit viastnimi silami.
‘ a zelenou z6nu). Trénuji tak svou schopnost
,‘ fesit problémy.

/

f

Chranim soukromi. ol { Ovéfuji a pochybuiji.
|

Do Al nikdy nevkldddm > ¥ | Vim, 7e Al miiZe byt zaujaté
\

jména, adresy, hesla, a nepresna. Viechna tvrzeni
osobni tdaje ani fotografie vizdy kontroluji s pomoci
konkrétnich lidi. 5 spolehlivych zdrojl.

\
/

" Priznavam, kdyz mi | B I o
SR Dodrzuji vékové limity.
Al pomohla.
Pokud mi jesté nebylo 13 let,

Na konec préce vzdy pouzivim Al jen pod

1

|

|
uvef!u > .AI doloz»lg . ‘ \ vedenim ucitele nebo pres
\ napidu, jaky ndstroj jsem |

% bezpecny Skolni Gicet.

w pouzil/a a k cemu. || |
Respektuiji autorska prava. Pouzivam Al slusné
Nekopiruji do néstroj a bezpecné.
celé knihy, placené ¢lanky ‘ Nevytvafim nic uréZlivého,
Snifpatacidly; u kferjch nasilného ani diskriminaéniho
s’ i e jejich (vEetné falednych videi
Sireni. X a obrazkd).

| Al navrhuje smy Fesim s lidmi )

je, ‘ Problémy fesim s lidmi. @ @
ja rozhoduji. ‘ Uvédomuii si, Ze Al nic neciti
Vstupy vidy kriticky S probmy; bavy nevio @ @, |
zhodnotim, upravim ko.nﬂllfty reé.lm vyhradné S A ‘
a propracuiji svymi slovy. s lidmi - rodinou, kamarady
‘ 7 ‘ nebo ucitelem.
* A X -l
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Priloha ¢. 5 — Vzor Al dolozky

Dolozka o pouziti Al
Minimalni verze (vychozi pro bézné ukoly):
Al dolozka: Pouzil/a jsem [nastroj] pro [ucel]. Vystup jsem upravil/a a ovéfil/a takto: [strucné].

Rozsifena verze (pro vétsi prace nebo na vyzadani ucitele):
e Pouzity nastroj: (napf. ChatGPT, Copilot, Gemini)
o Ucel poutiti: (napt. hledani napadd, kontrola pravopisu, vysvétleni pojmu)
¢ Co jsem sam/sama vytvofil/a nebo upravil/a:
¢ Co jsem ovéfil/a a jak:
¢ Prompt / zadani (pokud udéitel vyZaduje):



Priloha €. 6 — Vzory alternativnich zadani bez Al

PlUvodni zadani (s Al)

PouZij Al k brainstormingu napadu

Nech Al zkontrolovat pravopis

VytvoF prezentaci s Al obrazky

Zeptej se Al na vysvétleni pojmu

Nech Al navrhnout strukturu eseje

Pouzij Al k prekladu textu

Alternativa bez Al

Vytvof myslenkovou mapu s
pomoci spoluzdka nebo knihy

Pouzij tiSténa Pravidla ¢eského
pravopisu

Nakresli vlastni ilustrace nebo
pouzij volné dostupné fotografie

Vyhledej pojem v encyklopedii
nebo ucebnici

Vytvor osnovu pomoci metody ,,6
otazek” (kdo, co, kde, kdy, jak,
proc)

Pouzij tistény slovnik nebo online
slovnik (bez Al)

‘ Typ alternativy

Offline
Offline
Bez registrace
Offline

Offline

DigitaIné bez Al



Priloha ¢. 7 — Formulace ve skolnim radu

Clanek X — Vyuzivani umélé inteligence

Pravidla pro vyuZivani nastrojd umélé inteligence ve vyuce a pfi domdci pripravé stanovi Al Kodex skoly,
ktery je ptilohou tohoto kolniho fadu. Zaci jsou povinni se Fidit pravidly Al Kodexu. Porudeni pravidel Al
Kodexu se posuzuje dle ¢lanku Y tohoto skolniho fadu (kazernska opatteni).

Doplnéni klasifikacniho fadu
P¥i hodnoceni praci, u nich? je povoleno vyufiti Al (reZim Zluta a Zelend dle Al Kodexu), se hodnoti zejména

vlastni myslenkovy vklad Zaka, schopnost kriticky zhodnotit vystupy Al a kvalita finalniho zpracovani.
Vydavani vystupu Al za vlastni dilo bez fadného oznaceni je povazovano za podvod.



Al Kodex ZS T. Sobra

Priloha €. 8 — FAQ pro rodice

" Al Kodex - FAQ pro rodice

m o Bude moje dité muset pouzivat Al?

Ne. Pokud s vyuzitim Al nesouhlasite, ucitel nabidne
alternativni zadani se stejnymi vzdélavacimi cili.
Staci informovat tfidniho ucitele.

Je bezpecné, aby dité pouzivalo Al?

Ve Skole pouzivame zabezpecené Skolni ucty.

Zaci jsou pouceni, aby do Al nevkladali osobni tdaje.
U zakt mladsich 13 let probiha prace s Al vzdy

pod vedenim ucitele.

Muze dité pouzivat Al na domaci tkoly?

Pouze tehdy, pokud to ucitel vyslovné povoli
(rezim Zlutéa nebo Zelena). Pokud barva semaforu
neni uvedena, plati Cervena (bez Al).

Jak poznam, jestli moje dité Al zneuziva?

Zajimejte se o praci ditéte — zeptejte se ho na
obsah vlastnimi slovy. Pokud nedokaze vysvétlit,
o ¢em psalo, je to signal k rozhovoru.

Co kdyz nemame doma pocita¢ nebo pristup k Al?
Skola zajistuje rovny pristup. Zadny domaci kol
nevyzaduje placeny Al nastroj. V pfipadé potreby

muze zak vyuzit Skolni zatizeni.

Nenahradi Al ucitele?

Ne. Al je ve Skole pomocnik, ne nahrada.
Vsechna dulezita rozhodnuti (hodnoceni, posouzeni)
déla vzdy ucitel.

Co kdyz dité porusi pravidla?

Skola preferuje poueni a napravu. PFi prvnim poruseni
zak prepracuje Ukol. Pfi opakovaném nebo zdvazném
poruseni postupujeme dle Skolniho fadu.

-----
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Al Kodex ZS T. Sobra

Priloha €. 9 — Strucna verze pro rodice a Zaky

Jak pracujeme s Umélou
Inteligenci na Zakladni
Skole Tomase Sobra

Strucny prehled pro
rodiCe a zaky

Nase zasady: Systém Al semaforu:
® Al je pomocnik, ne nahrada CERVENA - bez Al.
vlastniho mysleni. Pracuji jen s vlastnimi silami.

S . (Plati vZdy, pokud ucitel nestanovi jinak)
® 0 hodnoceni Zaka vzdy rozhoduje

ucitel, nikdy stroj. ZLUTA - Al radi.
Al mi mize poradit, vysvétlit,

® Do Al nikdy nevkladame osobni tidaje zkontrolovat - ale vysledek je miji
(jména, adresy, fotky).
® Pouziti Al vzdy pfiznavame - ZEL,E,NA . AI spo! upracule.’
doitl i B Al muzZe tvorit Cast préce, ale musim
20 CRIS podve. popsat, co délala Al a co ja.

Al Desatero pro zaky strucné

0 Respektuji Al semafor. e Dodrzuji vékové limity.
Pouzivam Al podle pravidel ucitele. Pod 13 let jen pod vedenim uéitele
nebo pres Skolni ucet.
@ (&) Neidiivpremysim sam/sama © Respektuji autorska prava.
5 Zkusim kol vyresit vlastnimi silami. Nekopiruji materialy, které nesmim
e Sifit.

Chranim soukromi. 0 Pouzivam Al slu$né a bezpecné.
Do Al nevkladam osobni tdaje ani fotky.

Nevytvafim nic urazlivého ani
Skodlivého.

0 < ! Ovéfuji a pochybuji. 0 ..
h :
Al muze chybovat, vée si ovéfuji. 0 f o e Wy e

Vystupy kriticky zhodnotim, upravim

DeamR 5 & a napisu vlastnimi slovy.
e m Priznavam, kdyz mi Al pomohla.

Uvedu, jaky nastroj jsem pouzil/a a k cemu. @ “ Zr ::cli(taimszérsrsc:;? é:;lir;:n

s lidmi - s rodinou, kamarady
nebo ucitelem.

Pro rodice:

® Pokud nesouhlasite s vyuzitim Al, informuijte tfidniho ucitele - nabidneme alternativu.
® Zéci mladsi 13 let pouzivaji Al jen pod vedenim ucitele.

e 7Z4dny doméci tkol nevyzaduje placeny Al nastroj.

® Zajimejte se o praci ditéte - zeptejte se, co a jak psalo.

Kompletni Al Kodex je k dispozici na webovych strankach skoly
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